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      nq?kZVuk ls nsj Hkyh 

izks- ¼MkW-½ lksgu jkt rkrsM+]  

iwoZ dqyifr fla?kkfu;k fo'ofo|ky;] jktLFkku 

nq?kZVuk ,slh ?kVuk gS ftls ?kVuk ugha pkfg, Fkk fdUrq vlko/kkuh ds dkj.k ?kV xbZA 

nq?kZVuk ls yksx ekjs tkrs gS ftlls nq%[k gksrk gS vkSj ekufld v'kkafr gksrh gSA ;gka rd 

dh nq?kZVuk esa tku Hkh tk ldrh gSA ,slh ?kVuk,a nq?kZVuk,a dh Js.kh esa vkrh gSA 

dHkh&dHkh ge pyrs jgrs gS fdUrq lkeus ugha ns[krsA lkeus x<~<k ;k lkeus ls dksbZ 

lokjh vk jgh gS mlls Vdjk tkrs gS vkSj 'kjhj dks uqdlku gksrk gS rks bls nq?kZVuk dgk 

tkrk gSA Vªsuksa] clks] ok;q;kuksa dk Vdjkuk ftlls /kutu dh gkfu gks ;g lc nq?kZVuk gSA 

nq?kZVuk ls cpus ds fy, lM+dksa ij LFkku&LFkku ij ;g fy[kk jgrk gS fd nq?kZVuk ls nsj 

HkyhA txg&txg ij nq?kZVuk eas ?kk;y yksxksa ds fp= cukdj ;g fn[kk;k tkrk gS fd 

;fn FkksM+h lh vlko/kkuh gqbZ rks ;gh gky gksxkA ,slk blfy, fd;k tkrk gS fd lM+d 

ij pyus okys yksx lko/kku gks tk;sA nq?kZVuk vlko/kkuh ds dkj.k gksrh gSA izk;% ;g 

ns[kk tkrk gS fd ckbd] dkj] cl] Vªd] xkM+h] eksVj vkfn pykrs oDr Mªkboj eksckby ls 

ckr djrs jgrs gSa] vkSj mudk /;ku xkM+h pykus ij ugha jgrkA ifj.kke ;g gksrk gS fd 

lkeus ls vk jgk okgu mUgsa fn[kkbZ ugha nsrk] ftlds dkj.k nq?kZVuk gks tkrh gS vkSj 

lSadM+ksa yksxksa dh tku pyh tkrh gSA vlko/kkuh gh nq?kZVuk dk eq[; dkj.k gSA yk[kksa 

yksx izfro"kZ nq?kZVuk eas ekjs tkrs gSaA nq?kZVuk eas ekjs x;s dqN yksxksa dk rks irk gh ugha 

pyrk fd ;s yksx dgk ds jgus okys gSA dqN yksxksa dks rks iqfyl okys irk yxkdj xarO; 

rd Hkst nsrs gSA nq?kZVuk eas fdldh xyrh gS fdldh ugha gS bldk fu/kkZj.k U;k;ky; 

djrk gS vkSj ltk nsrk gSA pjkpj txr dk U;k;ky; bZ'oj gSA og lcls cM+k U;k;h gSA 

ogka vU;k; ugha gksrkA tks n.M og nsrk gS mls lcdks Lohdkj djuk iM+rk gSA tSlh 

djuh oSlh Hkjuh dk fl)kUr izÑfr dk fl)kUr gS blesa cnyko ugha vkrkA blfy, 

ekuo dks lnSo vPNk dk;Z djuk pkfg,A ftlls ifj.kke Hkh vPNk gh feysA ekuo thou 

cgqewY; gSA vPNk dk;Z djus ds fy;s ;g thou euq"; dks izkIr gqvk gSA cqjk dk;Z djus 
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ds fy, ughaA fnup;kZ O;ofLFkr gksuh pkfg,A LoLFk jgus ds fy, tYnh lksuk pkfg, vkSj 

tYnh mBuk pkfg, blls LokLF; Bhd jgsxkA fdlh Hkh izdkj dh 'kkjhfjd nq?kZVuk ugha 

gksxhA 'kjhj LOkLFk jgsxk rks chekjh ugha vk;sxhA vr% thou esa la;e fu;e dk ikyu 

vko';d gSA ;krk;kr ds lk/kuksa esa of̀) ds dkj.k nq?kZVukvksa esa Hkh of̀) gqbZ gSA ?kj ls 

ckgj fudyk gqvk O;fDr lka;dky rd ldq'ky okfil vk ik;sxk dh ugha bldh dksbZ 

xkjaVh ugha gSA xyrh fdlh ls Hkh gks ldrh gS fdUrq lM+d ij mldh dher tku nsdj 

pqdkuh iM+rh gSA nq?kZVuk,a dgha Hkh dHkh Hkh ?kfVr gks tkrh gSA bldh pisV esa cPps] cq<+s] 

;qok] L=h] iq#"k dksbZ Hkh vk ldrk gSA tYnckth ;k jksekap ds pDdj esa izk;% yksx 

;krk;kr ds fu;eksa dks mYya?ku djrs gS vkSj fdlh rst okgu] fMokbMj ;k lM+d ds 

fdukjs isM+ksa ls Vdjkdj viuh tku ls gkFk /kks cSBrs gS ;k fdlh ds thou dks ladV eas 

Mky nsrs gSA nq?kZVuk gksus esa nsj ugha yxrhA ikl esa ckbd ;k eksVjdkj ls tk jgk O;fDr 

tks ,d lSd.M igys thfor Fkk vxys gh {k.k eR̀;q ds eq[k esa tk ldrk gSA nq?kZVukvksa 

dk eq[; dkj.k vlko/kkuh gSA yksx lM++d ;krk;kr fu;e dh vuns[kh djrs gSA rst xfr 

ls xkM+h pykuk] 'kjkc ihdj ds xyr fn'kk esa xkM+h pykuk] ;krk;kr ds fu;eksa dh 

vuns[kh djuk nq?kZVukvksa ds eq[; dkj.k gSA lcls vf/kd nq?kZVuk,a okgu pkydksa dh 

ykijokgh ds dkj.k gksrh gSA nq?kZVukvksa dks jksdus ds fy, lcls vf/kd /;ku okgu 

pkydksa dh xyrh lq/kkjus esa gksuk pkfg,A vf/kd ls vf/kd okgu pkydksa dks izf'kf{kr 

fd;k tkuk pkfg,A lM+d nq?kZVukvksa dk lcls vf/kd f'kdkj ;qokoxZ gksrk gSA lM+d 

nq?kZVuk dks fdLer ugha ekuk tk ldrkA lM+d nq?kZVuk dks jksduk rks gekjs gkFk esa gSA 

blds fy, lM+d ij pyus ds dqN fu;e tks LFkku&LFkku ij lM+d ij fy[ks jgrs gSA 

mu ij /;ku nsuk pkfg,A xrhlhek dks fu;fU=r djuk pkfg,] lhV csYV dks cka/kdj 

j[kuk pkfg,] xkM+h pykrs le; eksckby Qksu ls ckr ugha djuk pkfg,] nqifg;k okgu 

pykrs le; gsYesV iguk pkfg,] uls dh gkyr esa Mªkbfoax ugha djuh pkfg,A bu fu;eksa 

dk dM+kbZ ls ikyu djk;k tkuk pkfg,A lM+dksa ij txg&txg dSejs yxk;s tkus 

pkfg,A xrhekid ;U= yxk;s tkus pkfg, vkSj u'ksa eas okgu pykus ij ykblsal jÌ dj 
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nsuk pkfg,A cPpksa dks lM+d lqj{kk ds fu;eksa vkSj muds egRo ds ckjs esa vo'; crkuk 

pkfg,A Hkkjr ds ukxfjdksa dks pkfg, fd okgu 'kkSd ds fy, ugha cfYd t:jr iM+us ij 

bLrseky gksA nwljs ns'kksa dh rjg Hkkjr eas Hkh ukxfjdksa dks vf/kdrj iSny pyus vkSj 

lkbZfdy dk bLrseky djus dh vknr Mkyuh pkfg,A blls i;kZoj.k LoPN j[kus vkSj 

lM+d nq?kZVukvksa eas deh ykbZ tk ldrh gSA blds vfrfjDr lM+dksa eas bruk lq/kkj vkSj 

bUgsa bruk lqjf{kr djuk gksxk fd iSny pyus okys ;k lkbZfdy pykus okys lqjf{kr jg 

ldsA lM+d lqj{kk dks /;ku esa j[krs gq, pyrs oDr ges'kk QqVikFk dk iz;ksx djuk 

pkfg,A QqVikFk vxj u gks rks lnSo lM+d ds ck;ha rjQ gh pysA xzhu flXuy gksus ij 

gh lM+d ikj djsaA lko/kkuh ls gh nq?kZVuk ls cpko gks ldrk gSA 

 


